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] asence nationale de
la performance sanitaire
I et médico-socidle

pour réduire durablement
votre consommation d'energie

1 l :

Vérifiez vos contrats Réseau de chaleur: faible
d'électricité vérifiez votre /
etde gaz o reglement de service
i
faible (analyse
7 Payez conformément a votre besoin :/ de courbe de charge) Examinez les conditions d'arrivée
, o |'écart entre puissance souscrite durégime primaire par rapport
%;b wl'éme (votre abonnement) et puissance au secondaire (débit, température).
appelée (votre consommation) Lereglement de service est-il
doit étre le plus faible possible. 0¢€ correctement mis en application ?

7a13%
d'économies

éﬂléi ?c"ﬁre'? en adaptant
3 Du temps gagné par B ; le besoina
_ anticipation Réglez et paramétrez l'usage _
Garantissezle Do enite vos équipements \ important (CTEES..)
A fonctionnement Une durée de
selonlienavec H vie allongée . . . X
votre prestataire) 9pt|_|113| de vos DS T a.Reglez leréseau de chaleur et les radiateurs: T
eqmpements financieres couplgrles deu>'< agnops a'c.crOJtIefﬁcacne . ’ .
- Leréseau est-il bien équilibré ? Saufsigtude nécessaire
: : Sl - Les paramétrages initiaux sont-ils corrects ? surréseau de chaleur
0€ Entretien et maintenance préventive: b. Réglez selon le confort d'usage, I'occupation ou inoccupation...
Inclus dans le contrat les équipements sont-ils nettoyés et propres Identifiez les possibles « réduits ou rationalisations » pour les
de maintenance (VMC, désembouage..)? usages spécifiques (cuisine, balnéothérapie, blanchisserie...)

=20%

Subventions possibles sur des d ec;’m?'es
équipements de qualité (CEE...) facture
2, . annuelle de
Eclairage: chauffage
misez sur le Installez
relam - .
L?E S page 6 7 SaoEde des robinets
i @ i . our 1 métre thermostatiques
\ faible (électricien AJ,OUtez des dpg%g:tti)gﬁ:aess CB'OI’IngEZ dpe réseau non q
avec habilitation) détecteurs les réseaux isolé ..
Réglezles durées mais progressif de présence
d'éclairageet (enfonctiondu = \ faible aimportant
I'intensité lumineuse g%rgl?irpiae?;e zones isolez les &chaneeurs / en fonction dunombre
faible (électrici /  Adaptezle aplaquesetles ﬁoints faible d'équipements
aible (clectricien réglage singuliers !l a fait chaud CONEEMEs
avec habilitation) aux usages cet été're.bouchez

les trous des extracteurs
de climatisation!

=5%

Donnez du sens 1 O d’économies

3 i en promouvant
a vos actions les bons réflexes

eten évitantles

Partagez vos idées comportements
Sensibilisez vos collaborateurs pour économiser avec non adaptés
au changement climatique. = les collaborateurs
Expliquez les réglages réalisés
enamont afin d'embarquer \ encontinu =0
les équipes. Incitez-les a ) :
donner I'alerte en cas de Economisez \ faible
dysfonctionnement (fuite, I'eau chaude
parexemple), a étre force de O€ pour economiser
proposition et a agir. del'énergie! S

Compétence requises / temps de mise en ceuvre Colit



